Liste des 14 allergénes principaux par recette - MARIE THERESE MAGNY

OHOMONMSHOMONMCOHONMOMOMOMOMOMO
Repas / Plat Lait G?Llj?e/n Oeuf |Poisson | Sulfites Eg‘g&sesa Cruésstac M?J”eussq Céleri | Soja Ara(lecshid Mouetard Sésame | Lupin
Mardi 10 Juin - Déjeuner
W |Pastéque
W |Salade verte au jambon
U |Lasagne au saumon X X X X
& |Lasagne bolognaise X X X
W |Penne X
U |salade verte
W |Camembert X
W |Yaourt aromatisé X
Jeudi 12 Juin - Déjeuner
& |Pamplemousse
W |Paté de foie X X X ” <
U |Colin meuniére et citron X X X X
& |Pilon de poulet roti
W |carottes & la créme X
W |Semoule Bio X
@ |Compote pommes
W |Yaourt aux fruits X
Vendredi 13 Juin - Déjeuner
W |Portion colin thym citron X X
W |Haricots verts
W |Pommes persillées
O |carré X
' |Fromage blanc X
W |Corbeille de fruits
W [Mini-choux vanille chocolat X X X
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